
【AGA治療経験者60人独自アンケート調査】効果・費用・副作用の実態とクリニックの選び方について

調査期間：2025年9月〜2025年10月の調査
調査方法：インターネット調査

調査対象：名古屋の AGA治療経験がある 20代〜60代の男性

有効回答数：60人
調査目的：AGA治療の「効果」「費用」「副作用」の実態やクリニック選び方について調査し、これから治療を検討している方への有益な情報を提供するため

回答者の属性：年代（ 20代・30代・40代・50代・60代）

あなたの年齢を教えて下さい。 薄毛が気になり始めたのは何歳頃で
すか？

AGA治療を始めようと思った、一番
のきっかけは何ですか？

あなたが主に治療を受けている（受
けていた）クリニックの名前を教えてく
ださい。（任意）

最終的にそのクリニックに決めた、一
番の理由は何ですか？（自由記述）

受けた治療の種類を教えてください。
（複数選択可）

1ヶ月あたりの平均費用を教えてくだ
さい。

【改訂・重要】治療を始めて「一番良
かった」と感じたことは何ですか？具
体的なエピソードがあれば教えてくだ
さい。（自由記述）

副作用を経験したことはあります
か？あれば、どのような症状でした
か？（複数選択可）

【改訂・重要】これから治療を始める
方へ、あなたの経験から一番伝えた
いアドバイスを教えてください。（自由
記述）

【新設】あなたの体験談を、これから治
療を始める人へのメッセージとして自由
に語ってください。

36歳 30代前半

妻から「ちょっと薄くなってきた？」と指摘
されたから。

伏見皮フクリニック

妻に言われて探した中で、家から一番通
いやすかったので。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約12000円 抜け毛が減って、妻から文句を言われな
くなったこと。

初期脱毛、頭皮のかゆみ 続けることが大事。自分は初期脱毛あっ
たけど、乗り越えたら楽になった。

妻に指摘されて渋々始めましたが、結果
的に良かったです。抜け毛が減って、排
水溝の掃除が楽になりました（笑）。

28歳 25歳頃

鏡でM字部分が後退しているのに気づい
て。

クリニックフォア

オンラインで完結するのが楽そうだった。
価格も明確だったし。

内服薬（フィナステリド）、シャンプー・頭皮
ケア

約3000円〜約5000円 朝のセットが少し楽になった。 なし オンラインは楽。迷ってる時間がもったい
ない。

20代後半でM字が気になりだして。オンラ
インで始めたけど、もっと早くやればよ
かった。毎朝のセットが楽になったし、悩
む時間が減った。迷ってるなら早めがい
いと思う。

45歳 40歳になった頃
同窓会で撮った写真を見て、自分だけ老
けて見えた。 かかりつけの皮膚科

いつも行ってる皮膚科で相談したら、その
まま治療もできると言われたから。

シャンプー・頭皮ケア 約4000円 フケやかゆみが減った。 なし まずは頭皮環境から。 かゆみが減っただけでも価値あり。

25歳 22歳頃

就活の写真で、髪のボリュームがないの
が気になった。

DMMオンラインクリニック

就活中であまりお金もなかったので、安
価なプランがあったから。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約9800円 鏡を見るのが嫌じゃなくなった。外出も前
より億劫じゃない。

頭皮のかゆみ 費用はかかるけど、やるなら早いほうが
いい。

就活の写真で気づいて始めました。20代
前半だとちょっと焦るけど、始めてよかっ
た。薬代はかかるけど、鏡見るのが前ほ
ど嫌じゃなくなった。かゆみは出たけど相
談したら保湿剤もらえたし、悩んでdるな
ら早く動くのが吉。

53歳 40代後半
電車で座っていたら、頭頂部への視線が
気になって… レバクリ

診察がすぐ終わりそうだったから。 内服薬（フィナステリド）、生活習慣改善 約2500円 抜け毛の量が減った。 性欲低下 副作用がゼロじゃなかったから、体調は
ちゃんと見たほうがいい。

副作用はちょっと出たけど、許容範囲。悩
むより行動。

30歳 28歳になった頃

結婚式を控えていたので、写真写りを良く
したかった。

クリニックフォア

結婚式まで時間がなく、すぐに薬を配送し
てくれるとネットで見たため。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約7500円〜約9000円 オンラインで全部済むのがとにかく楽。薬
もすぐ届く。

初期脱毛 最初の1ヶ月は本当に抜けるから（笑）そ
こでやめないこと。

自分の結婚式前に慌てて始めました
（笑）。オンラインですぐ薬が届くのがあり
がたかった。最初はすごい抜けて（初期
脱毛？）、正直焦ったけど、3ヶ月くらいし
たら落ち着いて、産毛も出てきた気がす
る。あそこでやめなくてよかった。迷ってる
なら、まず行動。

22歳 20歳頃
正直、親も薄かったから早めに手を打とう
と。 DMMオンラインクリニック

とにかく安かった。 内服薬（デュタステリド）、シャンプー・頭
皮ケア

約7000円 髪にハリが出た。 性欲低下 薬の配送が早いのは助かる。 薬がすぐ届く。それだけで続ける価値が
ある。

42歳 30代後半

職場の後輩が増えて、老けて見られたく
なかったから。

クリニックフォア

サイトが一番見やすくて、予約も簡単そう
だったから。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約8500円〜約10000円 M字部分に産毛が出てきた気がする。 頭皮のかゆみ、フケ かゆみが出たら、すぐ相談したほうがい
い。保湿剤もらえた。

半年くらいで、明らかに地肌が目立たなく
なってきた。オンライン会議で自分の頭を
気にしなくてよくなったのが精神的に一番
大きい。

29歳 20代半ば
彼女に言われたのがショックで。

レバクリ
彼女にバレずにこっそり始めたかった。オ
ンラインが最適だった。

内服薬（フィナステリド）、生活習慣改善 約2980円 月3000円くらいで安心が買えること。 なし 毎月無理なく払える金額で始めるのが一
番。

安いし、やらない理由がなかった。

34歳 31歳頃
ネット広告の「初月無料」キャンペーンを
見たのがきっかけ。 DMMオンラインクリニック

広告で見た「初月無料」が決め手です。 内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約11000円 初期脱毛 キャンペーンで始めたけど、結局続けて
る。きっかけは大事。

広告で見て始めたけど、満足してる。

62歳 50代半ば

定年後の人生、もう一度しっかりした髪を
取り戻したいと思い。

なんとなく。近所で看板を見たから。 生活習慣改善 約2000円 シャンプー時の抜け毛が減った。 なし あんまり期待しすぎないこと。 定年を機に始めたけど、まぁ気休めか
な。でも何もしないよりはマシだと思って
る。

26歳 24歳になった頃
友人が治療で成功したのを見て、自分も
やろうと思った。 クリニックフォア

友人が使っていたから。 内服薬（フィナステリド）、シャンプー・頭皮
ケア

約4500円 進行が止まったと思う。 なし 飲み忘れがないようにアラーム設定する
といい。

友人の成功体験が一番。自分も続いて
る。

38歳 35歳頃
毎朝の抜け毛の量が、明らかに増えた。

レバクリ
月額の費用が、他のオンラインクリニック
と比較しても安かった。

内服薬（デュタステリド） 約5000円〜約7000円 カウンセリングで不安が解消された。始
めてよかった。

頭痛、めまい 自分は頭痛が出たけど、すぐ治まった。
体質によると思う。

副作用が心配だったけど、今のところ大
丈夫。

57歳 40代後半

娘の結婚式があったから。

よつば会クリニック 名古屋院

娘の結婚式前にしっかり相談したくて。カ
ウンセリングが一番丁寧だった。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約13000円 先生に定期的に見てもらえる安心感。 頭皮の乾燥 対面で先生と話せるのは安心感が違う。 娘の結婚式がきっかけでした。正直不安
だったけど、名古屋のクリニックでしっか
り話を聞いてもらえて、それだけでも安心
できた。今は現状維持できてると思う。悩
んでるなら、まずカウンセリングだけでも
受けてみるといい。

48歳 42歳頃
健康診断で医師に相談したら、専門クリ
ニックを勧められた。 名駅さくら医院・歯科・皮膚科

名古屋駅に近くて、仕事帰りに寄れるか
ら。

内服薬（デュタステリド）、シャンプー・頭
皮ケア

約8000円〜約10000円 オンラインで手軽。 なし ちゃんと診察してくれるところを選ぶべ
き。

通いやすさが一番。駅近は正義。

24歳 20代前半
まだ若いのに「疲れてる？」とよく言われ
るようになり。 DMMオンラインクリニック

診察のために休みを取りたくなかった。ス
マホで完結するのがいい。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約7800円 気持ちが楽になった。 初期脱毛 半年くらいは我慢。すぐには結果出ない。 オンラインは本当に楽。診察のために休
まなくていい。

31歳 29歳になった頃
転職活動の面接で、自信を持ちたかっ
た。 クリニックフォア

薬が最短で翌日に届くというスピード感。 内服薬（デュタステリド） 約5000円 髪にコシが出てきた。 性欲低下 副作用が出たら、薬を変えてもらう勇気も
必要。

副作用は出たけど、相談したら薬を変え
てくれた。我慢しないで言うことが大事。

40歳 30代半ば
久しぶりに会った兄弟が、自分よりフサフ
サだった。 レバクリ

弟も使っていて、安いと聞いたから。 内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約9000円〜約11000円 なし 続けるのが一番。オンラインはそれが
楽。

とにかく継続。それだけ。

27歳 25歳頃
シャワー後の排水溝を見て、さすがにヤ
バイと。 近所のクリニック

家から一番近い皮膚科。 生活習慣改善 約3000円 頭皮の状態が良くなった。 なし 気休めでも、やらないよりマシ。 生活習慣を見直すだけでも、少し違う。

68歳 60代前半

孫に「じいじ、髪ないね」と言われたこと。

ごきそ皮フ科クリニック

昔からある病院で、地域での評判が良
かったから。

内服薬（フィナステリド）、シャンプー・頭皮
ケア

約5000円〜約7000円 正直、もっと早くやればよかった。写真写
りが明らかに変わったし、特にオンライン
会議で自分の頭頂部を気にしなくてよく
なったのが精神的に大きい。

なし 地元の皮膚科でも意外とちゃんとやってく
れる。

孫に言われた一言がショックで。60代か
らでも遅くないと思う。

33歳 30歳頃

なんとなく、セットが決まらなくなった。

DMMオンラインクリニック

治療費がとにかく明確で、サブスクみた
いに分かりやすかった。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約12500円 抜け毛が減った。 頭皮のかゆみ オンラインは安いけど、自己管理が大
事。

オンラインで完結するのは本当に楽。僕
は半年くらいで抜け毛が減ったのを実感
した。

23歳 21歳になった頃
SNSで治療してる人の投稿を見たから。

クリニックフォア
SNSでの口コミが一番多くて、信頼できそ
うだったから。

内服薬（フィナステリド）、生活習慣改善 約2800円 なし 悩んでる時間が無駄。すぐ始めた方がい
い。

SNSの口コミ通り、すぐ届いた。

51歳 40代半ば
昔の写真と比べたら、あまりにも違ってい
て愕然とした。 レバクリ

キャンペーンで安かったから。 内服薬（フィナステリド）、シャンプー・頭皮
ケア

約4000円 汗をかいても前髪が気にならなくなった。 なし 迷ったらとりあえず一番安いプランからで
いいと思う。

とりあえず始めてみること。

46歳 40歳頃
会社の集合写真で、頭頂部が光ってい
た。 瑞穂ゆかり皮ふ科クリニック

ホームページを見て、先生が女性で優し
そうだったので、相談しやすいかなと。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約9000円 なんとなく。 初期脱毛、フケ 料金はちゃんと比較したほうがいい。クリ
ニックによって全然違う。

写真で比較すると、効果がわかってモチ
ベーションになる。

39歳 30代後半
妻ですね。毎日言われるとさすがに。

地元の皮膚科
妻が子供の湿疹で通っていたところで、
ついでに相談した。

シャンプー・頭皮ケア 約3500円 安心感。 なし 薬は使ってないけど、ケアは大事。 妻も喜んでる（たぶん）。

29歳 26歳頃

昔からデコが広かったけど、生え際がもっ
と上がった気がして。

クリニックフォア

正直、対面で頭皮を見られるのが恥ずか
しかった。オンライン一択でした。

内服薬（フィナステリド）、生活習慣改善 約2480円 友人から「なんか雰囲気変わった？」と言
われたこと。自分では半信半疑だったけ
ど、他人に言われると効果を実感できる。

なし 始めちゃえば、あとは習慣。 オンラインは楽だけど、自分でちゃんと続
けないと意味がない。飲み忘れ注意。

35歳 30代前半

子供の運動会で、他のお父さんより老け
て見えたくない。

DMMオンラインクリニック

料金。それだけです。 内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約9000円〜約11000円 頭皮の赤み 効果が出るまで時間がかかる。焦らない
こと。

30代半ばでオンライン会議の自分の映り
に愕然として始めました。DMMで薬代は
月1万くらい。正直安くはないけど、半年く
らいで明らかに抜け毛が減って、地肌の
透け感もマシになった気がする。最初は
初期脱毛で逆に焦ったけど、そこを乗り
越えたら変わってきた。もし費用で迷って
るなら、高い育毛剤を色々試すより、最初
からクリニックに相談した方が結果的に
安上がりだと思う。

59歳 50代前半
脂漏性皮膚炎もあって、頭皮環境全体を
改善したかった。 うらた皮膚科

もともと皮膚炎で通院していて、その流れ
でAGA治療もお願いした。

生活習慣改善 約3000円 シャンプー時の抜け毛が減った。 なし 無理しない。 やって損はない。

21歳 20歳になった頃

大学の友人から「あれ？」みたいな目で
見られて。

レバクリ

月1000円台から始められる安さと、診察
の手軽さ。

内服薬（フィナステリド）、シャンプー・頭皮
ケア

約5000円 オンライン会議で自分の映りを気にしなく
てよくなった。以前は角度とか照明とかす
ごく気にしてたけど、そのストレスがなく
なった。

なし 家族に言われたら、素直に聞いたほうが
いい。

20歳で始めたけど、親にも感謝された
（笑）。



43歳 38歳頃

オンライン会議で自分の映りが気になり
だした。

クリニックフォア

オンライン会議で気になって、そのままス
マホで予約できた。手続きが一番簡単
だった。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約8800円 初期脱毛 毎日の写真、撮っておくと変化が分かっ
てモチベーションになる。

オンライン会議、本当に気になるよね。始
めてよかった。

32歳 30歳になった頃

父親がそうだったから、自分もそうなる前
に。

DMMオンラインクリニック

DMMポイントが貯まっていたから。 内服薬（デュタステリド）、生活習慣改善 約6500円〜約8000円 治療費が安くて続けやすい。 勃起不全 続けるのが大事。 DMMポイントが貯まってたから、くらいの
軽いノリで始めた。正直、副作用（ED）は
ちょっと気になったけど、頻度は高くない
し、現状維持できてるから続けてる。合わ
なきゃやめればいいんだし、気楽に始め
たらいいと思う。

25歳 20代前半
美容師さんに「頭頂部、少し薄いかも」と
やんわり言われた。 地元の皮膚科

近所だったから。 シャンプー・頭皮ケア、生活習慣改善 約4500円 髪を洗う時の不安が減った。 なし とりあえず相談。 なんとなく。

60歳 50代後半
60歳を機に、身だしなみをもう一度整えよ
うと思った。 とく川皮膚科

予約がたまたま取れたから。 シャンプー・頭皮ケア 約3000円〜約5000円 現状維持できている。 なし 育毛剤よりはマシ。 予約が取れたから始めたけど、続けて
る。

49歳 45歳頃
妻が「一緒にカウンセリング行ってみな
い？」と。

妻が探してきてくれて。先生の説明が一
番しっかりしていた。

生活習慣改善 約2500円 周囲の目を気にしなくなった。風が吹いて
も手で押さえなくていい。

なし 諦めないこと。 妻に勧められたけど、今では感謝してる。
先生の説明も分かりやすかった。

28歳 20代半ば
彼女募集中のため。

レバクリ
すぐに始められて、費用も抑えられる点
が魅力だった。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約10000円 初期脱毛 最初の初期脱毛でビビらないで。 誰にも会わずに薬が届くのは、精神的に
かなり楽。

37歳 32歳頃
帽子をかぶることが増え、これじゃダメだ
と思った。 クリニックフォア

誰にも会わずに治療薬が手に入るのが
良かった。

内服薬（フィナステリド）、シャンプー・頭皮
ケア

約4800円 枕元の抜け毛が減った。黒いシーツでも
目立たなくなった。

なし オンライン、本当に楽。 毎朝のセットが楽になった。

50歳 40代半ば

昔の知り合いに会うのが、ちょっと億劫に
なってきた。

Aクリニック

職場の近くだったから。 内服薬（フィナステリド） 約4500円 病院に行かなくていい。 性欲低下、勃起不全 副作用が心配だったけど、思ったより平
気だった。でも人によると思うから無理は
禁物。

副作用がゼロじゃなかったから、そこは
ちゃんと説明を聞くべき。

20歳 20歳になった頃

20歳になったし、やるなら早い方がいいと
ネットで見たので。

DMMオンラインクリニック

学生でも払える金額だったから。 内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約9500円 頭皮のかゆみ 薬代ケチらないほうがいい。 20歳で始めたけど、早すぎるってことはな
かった。ネットで早い方がいいって見た
し、実際抜け毛は減った。学割とか探せ
ば安くできるし、将来のために投資だと
思ってる。

41歳 39歳頃
鏡で合わせ鏡した時の、つむじ周りの地
肌の透け具合。 クリニックフォア

ネット検索で一番上に出てきて、症例も多
そうだったから。

内服薬（フィナステリド）、生活習慣改善 約2000円〜約3000円 専門医に相談できたこと。 なし もっと早くやればよかった。 合わせ鏡で見るのが怖くなくなった。

34歳 30代前半
弟が先に始めてて、結構効果出てたか
ら。 レバクリ

兄弟が使ってた。安いって。 内服薬（フィナステリド）、シャンプー・頭皮
ケア

約4000円 とにかく安い。 なし 恥ずかしがらずに相談すること。 弟に感謝。

26歳 23歳になった頃

彼女と撮った写真で、光の加減で地肌が
目立った。

クリニックフォア

とにかく早く薬が欲しかった。配送スピー
ドを重視した。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約9000円〜約10000円 半年くらいで、明らかに地肌が目立たなく
なった。特にオンライン会議で自分の映り
を見ても、前ほど落ち込まなくなったのが
大きい。

初期脱毛、頭皮の乾燥 オンラインで全部完結するのは、忙しい
人には本当に助かる。予約も診察もすぐ
終わるし、薬もすぐ届く。

オンラインは手軽。

55歳 50歳頃
正直、もう諦めてたけど、広告を見て。

にじが丘皮ふ科形成外科
CMで見たことはなかったけど、地元の駅
看板で知って。通いやすい。

シャンプー・頭皮ケア 約4000円 悩む時間が減った。 なし 専門医がいい。 諦めるのはまだ早い。

47歳 40代前半
枕元の抜け毛がとにかくすごい量だっ
た。 AGA専門クリニック

皮膚科より、ちゃんとAGA専門を謳って
いるところのほうが信頼できると思った。

内服薬（フィナステリド）、シャンプー・頭皮
ケア

約6000円 なし ちゃんと説明してくれるところを選ぶべ
き。

枕元の抜け毛が減った。それだけでもス
トレスが減る。

38歳 35歳になった頃
転職を考えていたから。

レバクリ
転職活動中で費用を抑えたかった。一番
安かった（と思う）。

内服薬（フィナステリド）、生活習慣改善 約3000円 気休めかもしれないが、やらないよりマ
シ。

性欲低下 体調の変化には敏感になったほうがい
い。

転職活動、自信持ってやれた。

22歳 20歳頃

汗かくと前髪が張り付いて、スカスカに見
えるのが嫌だった。

クリニックフォア

アプリ（サイト？）が使いやすかった。予約
から決済までスムーズだった。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約11500円 帽子なしで外出できるようになった。夏場
でも蒸れなくて快適。

初期脱毛 僕は3ヶ月くらいで抜け毛が減った。焦ら
ないこと。

20代前半、転職活動を機に始めました。
まだ早いかなとも思ったけど、写真写りが
全然違って、自信持って面接に臨めたの
が一番の収穫。クリニックフォアでオンラ
インで完結するから、忙しい中でも続けら
れた。デュタとミノキで月1万超えるけど、
自己投資だと思ってる。初期脱毛はあっ
たけど、かゆみとかは特になかった。悩
んでるなら、若いうちから始めたほうが絶
対いい。

31歳 28歳頃

会社の健康診断で。

専門クリニック

健康診断で相談したら、そこの系列を紹
介された。まぁ、医者の紹介なら間違いな
いかと。

内服薬（フィナステリド） 約4000円〜約5000円 抜け毛が減ったこと。 なし 継続は力なり。 健康診断で相談してよかった。

44歳 40代前半

子供に「パパ、ハゲてる」と言われて。

星が丘ゆり皮ふ科

家の近所で、口コミも悪くなかったから。
子供に言われたのがショックで、すぐ行け
るところにした。

シャンプー・頭皮ケア 約3800円 なし 始めるなら早いほうがいい。 子供の一言は重い（笑）。でも始めてよ
かった。

27歳 24歳頃

好きなタレントがAGA治療を公言してい
たから。

DMMオンラインクリニック

好きなタレントがCMしてたから。あと安
かった。

内服薬（フィナステリド）、生活習慣改善 約2900円 コスパ。正直この金額（月1万ちょっと）で
ここまで維持できるなら満足。高い育毛
剤を色々試すより、よっぽど合理的だっ
た。

頭皮のかゆみ サイトが使いやすいところで選ぶのもア
リ。

タレントがやってるなら、とミーハー心で
始めたけど、結果オーライ。

36歳 30代半ば
35歳過ぎて、急に進行した気がした。

レバクリ
定期便の価格が魅力的だった。 内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ

ジル）
約8000円〜約9500円 継続しやすい価格。 フケ 費用と効果のバランス。 月1万弱の出費だけど、満足してる。

24歳 22歳になった頃
ネットで安くできるクリニックを見つけた。

レバクリ
初月の割引が大きかった。 内服薬（フィナステリド）、シャンプー・頭皮

ケア
約4200円 なし 悩んでる時間がもったいない。 安いのが一番。

45歳 40歳頃
独身だし、このまま老け込みたくないな
と。 服部形成外科・皮ふ科

形成外科もやっているところなら、皮膚の
ことも詳しいと思ったから。

生活習慣改善 約2500円〜約4000円 誰にも会わなくていい。 なし 自分に合うかどうか。 独身だからこそ、身だしなみは大事。

33歳 30歳になった頃

オンライン診療が手軽そうだったから。

DMMオンラインクリニック

病院に行く時間も、待つ時間もなかった
ので。オンライン診療が手軽だった。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約12000円 彼女に「最近いいね」と言われた。あと髪
のセットが楽になった。

頭皮のかゆみ、ヒリつき 高いけど、効果は実感してる。やるなら中
途半途はダメ。

きっかけは正直、合コンとかで自信が持
てなかったから。20代後半でこれはマズ
イと。オンラインで始めて、最初は半信半
疑だったけど、半年くらいで朝のセットが
楽になったのを実感。風が吹いても前髪
を押さえなくてよくなった（笑）。月1万弱の
出費は痛いけど、コンプレックス抱えて生
きるよりよっぽどいい。かゆみは出たけ
ど、薬変えてもらったら治まったし、悩む
時間がもったいない。

29歳 20代後半
久しぶりの同窓会。みんな変わってなく
て、自分だけ…。 クリニックフォア

オンライン診療の中で、一番実績があり
そうだったから。

内服薬（フィナステリド）、生活習慣改善 約2700円 治療してる、という事実。 なし オンラインは本当に楽。 迷ってる時間が一番もったいない。

39歳 36歳頃 お風呂の排水溝。これに尽きる。 あさもとクリニック皮膚科 会社の最寄り駅にあった。 シャンプー・頭皮ケア、生活習慣改善 約5000円 髪質が強くなった気がする。 なし とりあえず相談してみる。 排水溝の詰まりが減った。

42歳 30代後半
YouTubeの広告が、あまりにしつこく出て
きたから（笑） DMMオンラインクリニック

広告を見て。安かったから。 内服薬（フィナステリド）、シャンプー・頭皮
ケア

約7000円 安く始められた。 なし ポイントも貯まるし、お得に続けられる。 広告ありがとう（笑）

23歳 20代前半
20代でこれはまずい、と焦った。

クリニックフォア
色々調べた結果、ここが一番メジャーだと
思ったから。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約8500円〜約10000円 就活の面接で自信が持てた。見た目もだ
けど、悩みが一つ減ったのが良かった。

初期脱毛 僕は半年かかった。気長に。 20代で焦ったけど、動いてよかった。

30歳 27歳頃

営業職なので、見た目の印象は大事だと
思った。

特に理由は…。一番最初に予約が取れ
た。

内服薬（デュタステリド） 約6500円〜約8000円 なし 無理のない範囲で。 営業職なので、印象は大事。始めてから
の方が、自信持って話せるようになった
気がする。

25歳 23歳頃
合コンで、なんか自信が持てなかった。

レバクリ
すぐ始められて、月額も安かった。合コン
前にどうにかしたくて。

内服薬（フィナステリド）、シャンプー・頭皮
ケア

約5500円 なし 毎日のことだから、続けやすさが一番。 とりあえず安いプランからでもいいと思
う。

35歳 30代前半

3人目の子供が生まれる前に、もう一度
カッコいいパパに。

葵町クリニック

カウンセリングが丁寧だと口コミで見た。
ちゃんと話を聞いてほしかった。

内服薬（フィナステリド） 約2980円 なし 先生との相性も大事。 子供が生まれる前に、と妻と相談して始
めました。カウンセリングが丁寧でよかっ
た。

28歳 25歳になった頃
彼女にプロポーズするにあたって、万全
の状態にしたかった。 クリニックフォア

プロポーズ前に自信をつけたくて。薬が
すぐ届くのが良かった。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約10500円 頭皮のかゆみ 始めるなら1日でも早いほうがいい、これ
に尽きる。

プロポーズ前に、自信つけたくて。オンラ
インですぐ届くのが本当に助かった。


